
OFFRE DE FORMATIONS POUR LES RSGE REPRÉSENTÉES 

Ces formations sont disponibles en présentiel ou à distance, gratuitement ou à faible coût. Elles ont 
été conçues pour assurer le respect de l'exigence réglementaire de six heures d'activités de 
perfectionnement à suivre annuellement. 

Pour plus d’information, consultez la section portant sur le perfectionnement annuel, sur Québec.ca  

Inscrivez-vous dès maintenant aux formations spécifiquement conçues pour les RSGE ! 

 
NOUVEAUTÉ : Formation offerte par le Cégep de Sainte-Foy (6 heures, 20 $ remboursable à la suite de sa complétion) 
Accompagner l’enfant ayant des besoins de soutien particulier 
Apprenez-en davantage sur l’accompagnement et l’intégration de l’enfant ayant des besoins de soutien particulier afin de mieux 
soutenir l’enfant et ses parents dans le quotidien.  
 
 
Programme Lanterne offert par la Fondation Marie-Vincent (6 heures, 20 $ + taxes)   
L’éducation à la sexualité contribue, entre autres, au développement global des tout-petits, au développement de leur identité 
et à leur besoin d’attachement et de relations personnelles. Vous jouez un rôle essentiel dans la protection des enfants en 
répondant à leurs questions, incluant celles sur la sexualité, favorisant l’égalité entre les genres, leur apprenant à faire 
respecter leur espace personnel et à respecter celui des autres ou en les aidant à identifier et à exprimer leurs émotions. 
Dépêchez-vous afin de pouvoir bénéficier de cette formation ! Cette offre se termine en 2026.  
 
 
Formations offertes par le Cégep Édouard-Montpetit (20 $ + taxes par formation)   

o L’enfant, chef d'orchestre de ses jeux (3 heures); 
o Les repas équilibrés à faible coût (3 heures); 
o Soutenir le développement des compétences émotionnelles et sociales de l'enfant (3 heures); 
o La RSGE, témoin actif des jeux initiés par l'enfant (3 heures); 
o Intervenir au regard de la numératie de façon ludique et authentique (3 heures); 
o S'approprier le dossier éducatif de l'enfant avec plaisir! (3 heures); 
o NOUVEAUTÉ : RSGE, Un rôle de passion! (3 heures); 
o NOUVEAUTÉ : S’engager en faveur du développement durable (3 heures); 
o Le livre comme moyen d'intervention (6 heures). 

 
 
Formations disponibles sur RSGE en ligne (capsules de 3 à 4 heures, gratuites) 
Cette plateforme de perfectionnement offre des formations interactives adaptées aux besoins des RSGE.  

o Une première visite réussie 
o Les bases d’une communication harmonieuse 
o La prévention des conflits 
o L’art d’écouter et de décoder le langage non verbal 
o Main dans la main pour le bien-être de l’enfant ! 
o Un service de garde organisé pour bouger ! 
o Des attitudes gagnantes pour un développement moteur optimal 
o Réveillez votre créativité 
o L’intégration d’un enfant présentant des besoins de soutien particulier 
o Les facultés étonnantes du cerveau 
o Le plaisir de manger et d’être à table 

 
 
Repérez le logo du Comité sur le Répertoire des formations pour identifier rapidement d’autres 
formations de qualité qui répondent aux exigences de formation prévues à l’article 59 du Règlement 
sur les services de garde éducatifs à l’enfance ainsi que des offres disponibles à travers le Québec 
pour les RSGE. 

Pour toute information complémentaire, veuillez communiquer par courriel à : mfa.perfectionnement.rsge@mfa.gouv.qc.ca. 

https://www.quebec.ca/famille-et-soutien-aux-personnes/enfance/garderies-et-services-de-garde/reseau/developpement-reseau/garde-milieu-familial#c300190
https://dfc.csfoy.ca/me-perfectionner/cours-de-perfectionnement-a-temps-partiel/petite-enfance-et-sante/accompagner-les-enfants-ayant-des-besoins-de-soutien-particulier-ebsp
https://marie-vincent.uxpertise.ca/catalogItemDetails/lanterne-pour-les-rsge-inscription-individuelle/236/-1/-1
https://fc.cegepmontpetit.ca/cegep/formation-aux-adultes/cours-de-perfectionnement/ateliers-de-perfectionnement-pour-responsables-de-service-de-garde-en-milieu-familial-rsg/
https://www.rsgeenligne.ca/login/index.php
https://www.repertoiredeformationsdesrsge.famille.gouv.qc.ca/
mailto:mfa.perfectionnement.rsge@mfa.gouv.qc.ca

